
  
  

 

Pozvánka  

RHC DHC Plzeň si Vás dovoluje pozvat na seminář Maďarská inspirace. 

Lektorem bude Tomáš Hlavatý, člen realizačního týmu maďarského Audi ETO Györ (vítěz 

letošního ročníku EHF Women Champions League a maďarské nejvyšší soutěže) – jeden 

z asistentů trenéra Ambrose Martína. 

Termín semináře je pátek 23. 6. 2017 

Program: 

16:15 – 17:15  Pohled do zákulisí klubu Audio ETO KC a metody tréninku v Maďarsku 

(teoretická přednáška) 

17:30 – 18: 15 Rozvoj herních dovedností u mladších a starších žákyň 

(teoretická přednáška) 

18:30 – 19:15  Technicko-taktické prvky v tréninku dorostenek 

   (praktická ukázka cvičení) 

19:15 - ???  Diskuse 

Seminář se uskuteční v hale 31. ZŠ Plzeň, E. Krásnohorské 10. 

Cena semináře je 100 Kč. 

Přihlášky mejlem na jarka.krat@volny.cz  

 
PhDr. Jaroslava Šmrhová,  
    jarka.krat@volny.cz  
      tel. 607 703 698 
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